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Du hast Dein Leben Gott anvertraut. Als Kind Gottes sind Gottes 

Versprechen wie ein Erbe für Dich. Hunderte von Verheißungen 

hat Gott Dir in Seinem Wort gegeben. Sie sind Dein Eigentum, sie 

gehören Dir! Du kannst darauf vertrauen und Dich auf Gott 100% 

verlassen. Wenn Du Antworten auf Fragen oder Nöte in Deinem 

Leben brauchst, bitte Gott um biblische Versprechen. Vertraue 

fest darauf, egal wie Deine Umstände aussehen – egal, wie lange 

es dauert – Gott hat zu Dir gesprochen – Du glaubst es – und Du 

hältst daran fest. 

Röm 4,21 (BB) 

„Was Gott versprochen hat, das kann Er auch halten.“ 
 

Ewiges Leben 

Joh 3,16 (BB) 

„Denn so sehr hat Gott die Welt geliebt, dass Er Seinen einzigen 

Sohn für sie hingab. Jeder, der an Ihn glaubt, soll nicht verloren 

gehen, sondern das ewige Leben haben.“ 

Joh 11,25 (HFA) 

„Ich bin die Auferstehung und Ich bin das Leben. Wer an Mich 

glaubt, der wird leben, selbst wenn er stirbt.“ 

Ps 49,16 (GB) 

„Aber Gott wird meine Seele aus der Gewalt des Totenreiches 

erlösen; denn Er wird mich annehmen.“ 
 

Gott ist da! 

2. Chr 15,2 (BB) 

„Der Herr ist mit euch, solange ihr mit Ihm seid. Wenn ihr Ihn 

sucht, lässt Er sich von euch finden.“ 



2 
Post für Dich (© Gisela Krieger) 

Mt 28, 20 (HFA) 

„Ihr dürft sicher sein: Ich bin immer und überall bei euch, bis ans 

Ende dieser Welt!“ 
 

Abba = aramäisch „lieber Vater“ 

Gal 4,6 (NL) 

„Und weil ihr seine Kinder geworden seid, hat Gott euch den 

Geist seines Sohnes ins Herz gegeben, sodass ihr zu Gott nun 

»lieber Vater« sagen könnt.“ 
 

Gott liebt die Waisen 

Ps 68,6 (HFA) 

„Ein Anwalt der Witwen und ein Vater der Waisen ist Gott in 

seiner heiligen Wohnung.“ 

Röm 8,14 (HFA) 

„Alle, die sich vom Geist Gottes regieren lassen, sind Kinder 

Gottes.“ 
 

Gott antwortet 

Jer 33,3 (BB) 

„Bete zu Mir und Ich werde dir antworten! Ich werde dir große 

und unbegreifliche Dinge zeigen, über die du nichts wissen 

kannst.“ 

Ps 55,17 (BB) 

„Ich aber, ich rufe zu Gott, ja, der Herr wird mir helfen.“ 
 

Gott beschützt mich 

Ps 32,7 (BB) 

„Du bist mein Schutz, bewahrst mich vor Bedrängnis.“ 
 

Ps 121, 7.8 (HFA) 

„Der Herr schützt dich vor allem Unheil, Er bewahrt dein Leben. 

Er gibt auf dich acht, wenn du aus dem Hause gehst und wenn 

du wieder heimkehrst. Jetzt und für immer steht Er dir bei!“ 
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Gott gibt mir Kraft 

Jes 41,10 (BB) 

„Fürchte dich nicht, denn Ich bin bei dir! Hab keine Angst, denn 

Ich bin dein Gott! Ich mache dich stark und helfe dir. Ich halte 

dich fest mit meiner rechten Hand, die für Gerechtigkeit sorgt.“ 

Jes 40, 31 (BB) 

„Aber alle, die auf den Herrn hoffen, bekommen neue Kraft. Sie 

fliegen dahin wie Adler. Sie rennen und werden nicht matt, sie 

laufen und werden nicht müde.“ 

Joh 14, 12 (HFA) 

Eins ist sicher: Wer an Mich glaubt, wird die gleichen Taten 

vollbringen wie Ich, ja sogar noch größere; denn Ich gehe zum 

Vater.“ 
 

Der richtige Weg 

Ps 32,8 (GB) 

„Ich will dich unterweisen und dir den Weg zeigen, den du 

wandeln sollst: Ich will dich beraten, mein Auge auf dich 

richtend.“ 

Jes 42,9 (HFA) 

„Ihr könnt sehen, dass Meine Verheißungen eingetroffen sind. 

Und nun kündige Ich etwas Neues an. Ich sage euch, was 

geschehen wird, ehe man das Geringste davon erkennt.“ 
 

Die Angst besiegen 

Jos 1,9 (NL) 

„Ich sage dir: Sei stark und mutig! Hab keine Angst und 

verzweifle nicht. Denn ich, der Herr, dein Gott, bin bei dir, wohin 

du auch gehst.“ 

Ps 27,1 (GN)  

„Der Herr ist mein Licht, er befreit mich und hilft mir; darum 

habe ich keine Angst. Bei ihm bin ich sicher wie in einer Burg; 

darum zittere ich vor niemand.“ 
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Joh 14,27 (NL) 

„Ich lasse euch ein Geschenk zurück - meinen Frieden. Und der 

Friede, den ich schenke, ist nicht wie der Friede, den die Welt 

gibt. Deshalb sorgt euch nicht und habt keine Angst.“ 

2. Tim 1,7 (NL) 

„Denn Gott hat uns nicht einen Geist der Furcht gegeben, 

sondern einen Geist der Kraft, der Liebe und der Besonnenheit.“ 
 

Trauer überwinden 

Ps 30,12 (NL) 

„Du hast meine Trauer in einen Tanz voller Freude verwandelt. 

Du hast mir die Trauergewänder ausgezogen und mir Freude 

geschenkt.“ 

Jes 60,20 (HFA) 

„Es wird nie wieder dunkel um dich werden. Denn anders als 

Sonne und Mond werde ich nie aufhören, dein Licht zu sein. 

Dann ist deine Trauerzeit vorbei.“ 
 

Den Tod besiegen 

Röm 8,11 (NL) 

„Der Geist Gottes, der Jesus von den Toten auferweckt hat, lebt 

in euch. Und so wie er Christus von den Toten auferweckte, wird 

er auch euren sterblichen Körper durch denselben Geist lebendig 

machen, der in euch lebt.“ 

Eph 2,6 (HFA) 

„Er hat uns mit Christus vom Tod auferweckt, und durch die 

Verbindung mit Christus haben wir schon jetzt unseren Platz in 

der himmlischen Welt erhalten.“ 

1. Petr. 1,3 (HFA) 

„Gelobt sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus Christus! In 

seinem großen Erbarmen hat er uns neues Leben geschenkt. Wir 

sind neu geboren, weil Jesus Christus von den Toten 

auferstanden ist, und jetzt erfüllt uns eine lebendige Hoffnung.“ 
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Offb 21,4 (NL) 

„Er wird alle ihre Tränen abwischen, und es wird keinen Tod und 

keine Trauer und kein Weinen und keinen Schmerz mehr geben. 

Denn die erste Welt mit ihrem ganzen Unheil ist für immer 

vergangen.«“ 
 

Liebe 

Ps 23,6 (GN) 

„Deine Güte und Liebe umgeben mich an jedem neuen Tag; in 

deinem Haus darf ich nun bleiben mein Leben lang.“ 

Ps 103,11 (HFA) 

„Denn so hoch, wie der Himmel über der Erde ist, so groß ist 

seine Liebe zu allen, die Ehrfurcht vor ihm haben.“ 

1. Joh3,1 (BB) 

„Seht doch, wie groß die Liebe ist, die der Vater uns geschenkt 

hat: Wir heißen Kinder Gottes, und wir sind es tatsächlich.“ 

Joh 15, 9 (HFA) 

„Wie Mich der Vater liebt, so liebe Ich euch. Bleibt in Meiner 

Liebe!“ 

1. Kor 13, 13 (BB) 

Was bleibt, sind Glaube, Hoffnung, Liebe – diese drei. Doch am 

größten von ihnen ist die Liebe.“ 
 

Mit Gott frei sein 

Joh 8, 36 (BB) 

„Wenn also der Sohn euch frei macht, seid ihr tatsächlich frei.“ 

2. Kor 3,17 (BB) 

„Der Herr wirkt nämlich durch Seinen Geist. Und wo der Geist 

des Herrn wirkt, da herrscht Freiheit.“ 
 

Durch Glauben siegen 

Hebr 10, 38 (GB) 

„Der Gerechte aber wird aus Glauben leben.“ 



6 
Post für Dich (© Gisela Krieger) 

1. Joh 5,4 (BB) 

„Denn jeder, der Gott zum Vater hat, besiegt diese Welt. Und es 

ist unser Glaube, der diese Welt besiegt hat.“ 

Mk 9, 23 (NL) 

„Alles ist möglich für den, der glaubt.“ 

Apg 16, 31 (NL) 

„Glaube an Jesus, den Herrn, dann wirst du gerettet, zusammen 

mit allen in deinem Haus.“ 
 

Herz 

Hes 36,26 (BB) 

„Dann gebe Ich euch ein neues Herz und einen neuen Geist. Das 

tote Herz aus Stein nehme Ich aus eurem Leib. An seiner Stelle 

gebe Ich euch ein lebendiges Herz aus Fleisch.“ 
 

Hoffnung 

Röm 5,5 (NL) 

„Und in dieser Hoffnung werden wir nicht enttäuscht werden. 

Denn wir wissen, wie sehr Gott uns liebt, weil er uns den Heiligen 

Geist geschenkt hat, der unsere Herzen mit seiner Liebe erfüllt.“ 

Hebr 6,19 (BB) 

„Die Hoffnung ist für unser Leben wie ein sicherer und fester 

Anker. Dieser reicht hinein bis ins Innerste des himmlischen 

Heiligtums.“ 

Ps 71,5 (BB) 

„Denn du bist meine Hoffnung, mein Herr. Von meiner Jugend 

an, Herr, bist du der Grund für meine Zuversicht.“ 

 

Heilung 

Lk 9,11 (HFA) 

„Jesus schickte die Menschen nicht fort, sondern sprach zu ihnen 

über Gottes Reich und machte die gesund, die Heilung 

brauchten.“ 
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ABBA - VATER 

 
Ps 139,5 (GNB) 

„Von allen Seiten umgibst du mich,  

ich bin ganz in deiner Hand.“ 

Ps 139,13 (GNB) 

„Du hast mich geschaffen mit Leib und Geist,  

mich zusammengefügt im Schoß meiner Mutter.“ 

Ps 139,16 (NLB) 

„Du hast mich gesehen, bevor ich geboren war. Jeder Tag meines 

Lebens war in deinem Buch geschrieben. Jeder Augenblick stand 

fest, noch bevor der erste Tag begann.“ 
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JESUS, Jeshua Hamaschiach 
 

sagte zu Seinen Jüngern: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebes Kind,  

Ich freue Mich sehr auf dich!!! 

 

 

In Liebe   Dein ABBA-VATER 

J AH W E 
 
 

„Lasset die Kinder und wehret ihnen nicht, zu mir zu kommen, denn solchen gehört das 


